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Regionernes udgifter til medicintilskud kan 
overstige 6 mia. kr. i år 2020 

Regionernes udgifter til medicintilskud var 5,9 mia. kr. i 2019. Udgifterne til medicintilskud vil 

formentlig passere 6 mia. kr. i 2020. Fra 2018 til 2019 steg udgifterne 329 mio. kr. svarende til 

en stigning på 6 pct. Stigningen i medicintilskuddet bredte sig over alle fire kvartaler i 2019, jf. 

Figur 1. 

 
Figur 1 Regionernes udgifter til medicintilskud 2018 til 1. halvår 2020 og udvikling i 

forhold til samme kvartal året før, mio. kr. 

 

 

 
Kilde: Lægemiddelstatistikregisteret (opdateret 12. august 2020), Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Data er afgrænset til det personhenførbare tilskudsberettigede salg inkl. tilskud til dosisdispensering. Tilskuddet er fratruk-
ket apotekernes rabat til regionerne på 1,72 pct. ekskl. moms. 

  

Stigningen i regionernes udgifter til medicintilskud på 329 mio. kr. fra 2018 til 2019 skyldes en 

kombination af øget mængdesalg og stigende gennemsnitspris. Mængdesalget, opgjort i define-

rede døgndoser (DDD), er steget med 4 pct.1, mens gennemsnitsprisen pr. solgt DDD er steget 

med 3 pct. Hertil kommer en lille stigning i antallet af personer, som købte tilskudsberettigede 

lægemidler (0,7 pct.). Et fald i den gennemsnitlige tilskudsprocent2 på 0,5 procentpoint har om-

vendt dæmpet de stigende udgifter til medicintilskud, jf. Tabel 1 og Bilagstabel 1.  I første halvår 

2020 steg regionernes udgifter til medicintilskud med 277 mio. kr. svarende til 9,6 pct. i forhold 

til første halvår 2019.3  
  

                                                           
1  I gennemsnit steg mængdesalget pr. person 3,2 pct. fra 2018 til 2019. 
2  Tilskudsprocenten stiger i takt med borgerens udgifter, https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/tilskud/beregn-dit-tilskud/tilskuds-
graenser/ 
3 https://sundhedsdatastyrelsen.dk/da/tal-og-analyser/analyser-og-rapporter/laegemidler/udgifter-til-medicintilskud 
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Tabel 1 Omsætning, medicintilskud, mængde, pris og personer, 2018 til 1. halvår 

2020 

 

 2018 2019 1. halvår 2020 

 Mio. kr. 

Omsætning                 8.905               9.498               5.064  

Medicintilskud                 5.591              5.920               3.156  

 Pct. 

Tilskudsprocent  62,8 62,3 62,3 

 Mio. DDD 

Mængde                2.595               2.698               1.406  

 Kr. pr. DDD 

Medicinpris pr. solgt DDD                   3,22                  3,31                  3,39  

 Antal unikke personer 

Personer          3.657.701       3.683.735       3.103.027  
 

Kilde: Lægemiddelstatistikregisteret (opdateret 12. august 2020), Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Data er afgrænset til det personhenførbare tilskudsberettigede salg inkl. dosisdispenseringsgebyrer.  
Tilskud til ernæringspræparater og medicinsk cannabis under forsøgsordningen er ikke inkluderet. 
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Lavere udgift til generelt tilskud men en halv milliard ekstra til 
klausuleret tilskud i 2019 

Der findes forskellige typer af medicintilskud. Nogle lægemidler har generelt tilskud tilknyttet, 

dvs. at alle kan modtage tilskud til dem. For andre lægemidler tildeles tilskud, hvis patienten 

tilhører en udvalgt persongruppe, eller hvis en læge på vegne af patienten søger om individuelle 

tilskud. De forskellige medicintilskudstyper er uddybet i boksen Medicintilskudstyper. 

 

Medicintilskudstyper 

Generelt tilskud: Ved generelt tilskud får alle borgere tilskud til lægemidlet, når det 

er ordineret på recept. Tilskuddet fratrækkes automatisk lægemidlets pris ved ekspe-

ditionen på apoteket. 

 

Generelt klausuleret tilskud: Både receptpligtige lægemidler og håndkøbslægemidler 

kan have klausuleret tilskud. Det betyder, at tilskuddet kun gives, hvis patienten er 

omfattet af en fastsat klausul, som omfatter bestemte persongrupper eller bestemte 

sygdomme. Lægemidlet skal være ordineret af en læge og købt på recept. 

 

Enkelttilskud: Enkelttilskud kan søges til lægemidler, der ikke har generelt tilskud, el-

ler i de tilfælde, hvor patienten ikke opfylder klausulen for klausuleret tilskud. 

 

Forhøjet tilskud: En læge kan søge om forhøjet tilskud til en patient, hvis patienten 

ikke tåler det billigste lægemiddel i en substitutionsgruppe. Det betyder patienten kan 

få dækket forskellen på prisen mellem det billigste og det dyrere lægemiddel.  

 

Terminaltilskud: En læge kan ansøge om terminaltilskud til en døende patient, når 

patienten er indtrådt i den terminale fase af sin sygdom, hvor det er helt oplagt, at 

patientens forventede restlevetid er på få uger til få måneder, og hospitalsbehandling 

med henblik på helbredelse er udsigtsløs. Terminaltilskuddet er til patienter, der væl-

ger at dø i eget hjem eller på hospice. Terminaltilskuddet dækker alle udgifterne til 

lægeordineret medicin. Tilskuddet gives for en periode på 12 måneder. 

 

Kilde: https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/tilskud 

 

Størstedelen af regionernes udgift til medicintilskud på kr. 5,9 mia. kr. i 2019 var relateret til 

generelt tilskud (3,5 mia. kr.). Fra 2018 til 2019 faldt udgifterne til generelt tilskud ellers med 

129 mio. kr. Udgifterne til lægemidler med generelt klausuleret tilskud udgjorde en mindre del 

af regionernes udgifter til medicintilskud (1,3 mia. kr.) i 2019, men steg til gengæld med ca. en 

halv milliard (61 pct.) fra 2018 til 2019. Stigningen i udgifter til generelt klausuleret tilskud var 

den primære årsag til, at regionernes udgifter til medicintilskud steg i 2019, jf. Bilagstabel 1. 

https://laegemiddelstyrelsen.dk/da/tilskud
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Udviklingen i første halvår af 2020 kan være et forvarsel om me-
dicintilskudsudgifter på mere end 6 mia. kr. 

Stigningen i regionernes udgifter til medicintilskud på 277 mio. kr. i første halvår 2020 blev dre-

vet af en stigning i udgifter til både generelt tilskud og generelt klausuleret tilskud, jf. Figur 2 og 

Bilagstabel 2. Medmindre stigningstakten fra første halvår 2020 reduceres med ca. 200 mio. kr. 

i andet halvår, så den samlede udgiftsstigning i år 2020 bliver under 80 mio. kr., vil regionernes 

samlede udgifter til medicintilskud for året 2020 runde 6 mia. kr. 

  
Figur 2 Regionernes udgifter til medicintilskud i forhold til samme kvartal året før 

fordelt på medicintilskudstype, mio. kr. 

 
Kilde: Lægemiddelstatistikregisteret (opdateret 12. august 2020), Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Data er afgrænset til det personhenførbare tilskudsberettigede salg inkl. dosisdispenseringsgebyrer fratrukket apoteker-
nes rabat til regionerne på 1,72 pct. ekskl. moms. Tilskud til ernæringspræparater og medicinsk cannabis under forsøgs-
ordningen er ikke inkluderet. 

 

Særligt lægemidler til behandling af diabetes, astma/-KOL samt blodfortyndende lægemidler og 

hjerte- og kredsløbsrelaterede lægemidler har trukket regionernes udgifter til medicintilskud op 

jf. Bilagstabel 3. 
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Bilagstabel 1 Omsætning, medicintilskud, mængde, pris og personer, 2018 til 1. 
halvår 2020 

 

 2018 2019 1.halvår 
2020 

2018 2019 1.halvår 
2020 

 Niveau Udvikling i forhold til samme periode året før 

 Mio. kr. Mio. kr. 

Omsætning         8.905             9.498               5.064  74 

0,8 pct. 

593 

6,7 pct. 

437 

9,4 pct. 

Medicintilskud i alt 5.591 

 

           5.920               3.156  9 

0,2 pct. 

329 

5,9 pct. 

277 

9,6 pct. 

Generelt tilskud 3.605   3.476    1.900  50 

1,4 pct. 

-129 

-3,6 pct. 

226 

13,5 pct. 

Generelt klausule-
ret tilskud 

788   1.268       706  1 

0,2 pct. 

480 

60,9 pct. 

100 

16,4 pct. 

Enkelttilskud 851      841       372  -23 

-2,6 pct. 

-10 

-1,2 

-60 

-13,9 

Terminaltilskud 112      104         52  -12 

-9,9 pct. 

-8 

-7,0 pct. 

0,1 

0,3 pct. 

Tilskud til hånd-
købsmedicin 

234 230 126 -7 

-2,9 pct. 

-4 

-1,7 pct. 

12 

11 pct. 

 Pct. Procentpoint 

Tilskudsprocent  62,8 62,3 62,3 -0,4 -0,5 0,1 

 Mio. DDD Mio. DDD 

Mængde         2.595             2.698               1.406  59 

2,3 pct. 

103 

4,0 pct. 

60 

4,4 pct. 

 Kr. pr. DDD Kr. pr. DDD 

Medicinpris pr. 
solgt DDD 

3,22 3,31                  3,39  -0,05 

-1,6 pct. 

0,09 

2,9 pct. 

0,16 

4,9 pct. 

 Antal unikke personer Antal unikke personer 

Personer 3.657.701    3.683.735       3.103.027  -12.898 

-0,4 pct. 

26.034 

0,7 pct. 

-2.048 

-0,1 pct. 
 

Kilde: Lægemiddelstatistikregisteret (opdateret 12. august 2020), Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Data er afgrænset til det personhenførbare tilskudsberettigede salg inkl. dosisdispenseringsgebyrer.  
Tilskud til ernæringspræparater og medicinsk cannabis under forsøgsordningen er ikke inkluderet. 
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Bilagstabel 2 Regionernes udgifter til medicintilskud (mio. kr.) og udvikling i forhold til samme kvartal året før, medicintilskuds-
type, 2018-2020 

 

 2018 2019 2020 

 1. kvartal 2. kvartal 3. kvartal 4. kvartal 1. kvartal 2. kvartal 3. kvartal 4. kvartal 1. kvartal 2. kvartal 

 Medicintilskud (mio. kr.) 

Medicintilskud i alt 1.381 1.437 1.359 1.414 1.414 1.465 1.467 1.575 1.647 1.509 

Generelt tilskud 905 939 887 873 820 855 861 941 1.000 900 

Generelt klausuleret tilskud 185 185 178 241 295 311 321 341 362 344 

Enkelttilskud 206 221 208 217 217 215 203 206 196 176 

Terminaltilskud 29 29 27 27 26 26 26 26 27 26 

Tilskud til håndkøbsmedicin 56 63 59 56 55 58 56 61 62 63 

 Udvikling sammenlignet med samme kvartal året før (pct.) 

Medicintilskud i alt -10 10 -3 12 33 28 107 161 233 44 

Generelt tilskud 20 37 19 -25 -85 -85 -26 67 180 45 

Generelt klausuleret tilskud -13 -18 -10 42 111 126 143 100 66 33 

Enkelttilskud -12 -3 -7 0 11 -5 -5 -11 -21 -39 

Terminaltilskud -1 -3 -4 -4 -3 -3 -1 -1 0 0 

Tilskud til håndkøbsmedicin -4 -3 0 0 -1 -5 -3 5 7 5 
 

Kilde: Lægemiddelstatistikregisteret (opdateret 12. august 2020), Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Data er afgrænset til det personhenførbare tilskudsberettigede salg inkl. dosisdispenseringsgebyrer.  
Tilskud til ernæringspræparater og medicinsk cannabis under forsøgsordningen er ikke inkluderet. 
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Bilagstabel 3 Regionernes udgifter til medicintilskud (mio. kr.)  1. halvår 2020 og udvikling i forhold til 1. halvår 2019, opgjort på 

medicintilskudstype og udvalgte ATC-hovedgrupper og omkostningstunge undergrupper 
 

ATC-grupper/Medicintilskuds-
type 

A-Fordøjelse 
og stofskifte 

 

A10-Midler 
mod diabetes 

 

B-Blod og 
bloddan-
nende orga-
ner 

B01-Midler 
mod blod-
propper 

 

C-Hjerte og 
kredsløb 

 

C09-Midler 
med virkning på 
renin-angioten-
sin systemet 

R-Ånde-
drætsorga-
ner 

R03-Midler til 
obstruktive 
luftvejssyg-
domme 

 Medicintilskud 1. halvår 2020 (mio. kr.) 

Medicintilskud i alt 739,2 536,7 448,3 432,1 272,6 101,1 422,3 358,3 

Generelt tilskud 405,7 327,8 406,9 406,2 228,7 83,0 152,1 119,2 

Generelt klausuleret tilskud 207,0 206,9 28,6 14,1 19,2 11,6 234,4 234,4 

Enkelttilskud 45,9 0,5 0,9 0,6 14,0 6,1 14,3 0,6 

Terminaltilskud 6,5 1,5 7,5 7,0 2,3 0,3 4,3 4,1 

Tilskud til håndkøbsmedicin 74,0  4,4 4,3 8,4  17,2  

 Udvikling sammenlignet med 1. halvår 2019 (pct.) 

Medicintilskud i alt 48,4 26,1 49,2 47,3 68,3 47,9 47,1 35,0 

Generelt tilskud 17,7 6,1 47,2 47,2 61,1 42,7 13,8 4,9 

Generelt klausuleret tilskud 20,1 20,1 1,6 -0,5 10,9 10,5 30,3 30,3 

Enkelttilskud 3,8 -0,2 0,4 0,4 -3,0 -5,4 1,4 0,0 

Terminaltilskud 1,1 0,0 -0,4 -0,1 0,3 0,1 -0,2 -0,2 

Tilskud til håndkøbsmedicin 5,7 0,0 0,3 0,4 -1,0 0,0 1,8 0,0 

 

Kilde: Lægemiddelstatistikregisteret (opdateret 12. august 2020), Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Data er afgrænset til det personhenførbare tilskudsberettigede salg inkl. dosisdispenseringsgebyrer.  
Tilskud til ernæringspræparater og medicinsk cannabis under forsøgsordningen er ikke inkluderet. 


